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1. Areas de competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.
(assinalar com X)

Desenvolvimento pessoal e

Linguagens e textos .
M guag autonomia

[x Informagdo e comunicagao Bem-estar, saude e ambiente

Raciocinio e resolugdo de

[x Sensibilidade estética e artistica
problemas

[x Pensamento critico e pensamento Saber cientifico, técnico e
criativo tecnoldgico

Consciéncia e dominio do corpo

X | X | X | X | X

b( Relacionamento interpessoal

2. Area(s) Temdtica(s) (Aprendizagens essenciais).

Cidadania e Desenvolvimento - Biodiversidade e sobre a importancia da sua
preservac¢do; Educacdo Fisica - Orientagdo; Matematica - Analise de dados; Histéria e
Geografia de Portugal - A peninsula ibérica — localizagdo e quadro natural; Portugués
— Leitura e interpretacdo; Ciéncias Naturais - A dgua, o ar, as rochas e o solo —
materiais terrestres; Educacdo Musical — Culturas musicais nos contextos.

3. Objetivos.

Fomentar a colaboragdo entre docentes e discentes num momento ludico;
Potenciar a autonomia e o sentido de cooperagdo do aluno;

Promover o ensino interdisciplinar de forma ativa e inovadora;
Desenvolver o raciocinio e a capacidade comunicativa na procura de solugdes;
Valorizar o papel do conhecimento no desenvolvimento das sociedades;
Motivar para o conhecimento e a valorizagdo dos conteudos das diferentes
disciplinas;
Valorizar a paisagem como um instrumento de comunica¢do e desenvolvimento
pessoal;

Valorizar o patrimdnio social, cultural e histérico.

4. Recursos/Espacos.

Recursos Fisicos: Computador; Telemodveis pessoais;
AplicacGes informativas: iOrienteering; Kahoot; Google Forms

5. Duragdo prevista.

1 aula de 90’/100’+ 1 manh3 (saida de campo) + 1 aula de 90’/100’ em cada
disciplina envolvida
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6. Implementacdo da atividade. (passo a passo)

1 - Aula de 90’/100’ da disciplina de Educacdo Fisica planificada no ambito da
abordagem da modalidade de orientacdo. Nessa aula sdo dadas as instrucbes para a
realizacao da atividade.

2 - Instalagao da aplicagdo iOrienteering e registo na mesma. Os alunos ja deverao
dominar as nocdes basicas de orientacdo. O telemdvel deverd ter bateria com carga
maxima e o com sistema de posicionamento (GPS) ativo.

3 - Realizacdo de vdrios percursos na escola, utilizando os diferentes formas de
controlo nos diferentes pontos de passagem, seja com QR Code ou por GPS. Os
alunos poderdo participar de forma individual ou em pequenos grupos, partilhando
um telemdével, ou um tablet cedido pela escola.

4- Saida de campo

Realizacdo de percurso programado na aplica¢do iOrienteering com preenchimento
de questionario em Google Forms em cada baliza marcada.

As questdes/tarefas formuladas dizem respeito aos contetdos relacionados com o
ponto visitado. A saida de campo tem a duracdo prevista quatro horas.

5 — Avaliacdo da atividade, utilizado a aplicacdo Kahoot de forma assincrona.

6 - Aula de 90°/100’ para exploracdo dos conteldos relacionadas com cada &rea
disciplinar. Cada professor faz a exploracdo que achar mais conveniente.

7. Avaliacdo

Este cenario de aprendizagem preconiza uma avaliacdo essencialmente formativa.

A avaliacdo da Saida de campo quer de satisfacdo assim como de conhecimentos é feita
através da recolha de dados de questionario (Google Forms e Kahoot).

Por outro lado, os dados recolhidos, servirdo como recursos para serem trabalhados
posteriormente em cada uma das disciplinas envolvidas.

8. Impacto da atividade na aprendizagem dos alunos

EDUCAGAO

As aulas de campo sdo um importante recurso pedagdgico com potencialidades no processo
ensino-aprendizagem. A tarefa aqui proposta permite desenvolver a cooperagdo e
colaboragdo num ambiente de competi¢do saudavel, de forma a contribuir para o éxito na
realizacdo do percurso e resposta aos questionarios propostos em cada baliza. A atividade é
realizada respeitando as regras estabelecidas de participacdo, de seguranca de preservagao
do equilibrio ecoldgico e valorizagdo do patriménio.
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Para qualquer assunto relacionado com esta publicagao contactar:
ptd@dge.mec.pt
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